


















































речевое развитие

Владение речью как средством общения.
Обогащение активного словаря.
Развитие  связной,  грамматически  правильной
диалогической и монологической речи.
Развитие речевого творчества.
Развитие звуковой и интонационной культуры речи,
фонематического слуха.
Знакомство  с  книжной  культурой,  детской
литературой,  понимание на слух текстов различных
жанров детской литературы.
Формирование звуковой аналитика – синтетической
активности как предпосылки обучения грамоте.

художественно-эстетическое развитие

Развитие  предпосылок  ценностно  –  смыслового
восприятия  и  понимания  произведений  искусства
(словесного, музыкального, изобразительного),  мира
природы.
Становление  эстетического  отношения  к
окружающему миру.
Формирование элементарных представлений о видах
искусства.
Восприятие  музыки,  художественной  литературы,
фольклора.
Стимулирование  сопереживания  персонажам
художественных произведений.
Реализация  самостоятельной  творческой
деятельности детей (изобразительной, конструктивно
– модельной, музыкальной).

физическое развитие

Развитие физических качеств.
Правильное  формирование  опорно  –  двигательной
системы  организма,  развитие  равновесия,
координации  движений,  крупной  и  мелкой
моторики.
Правильное выполнение основных движений.
Формирование  начальных  представлений  о
некоторых видах спорта.
Овладение подвижными играми с правилами.
Становление целенаправленности и саморегуляции, и
саморегуляции в двигательной сфере.
Овладение  элементарными  нормами  и  правилами
здорового образа жизни
*Подробное  описание  содержания  работы  по
образовательным областям представлено в рабочих
программах  групп  согласно  возрастных
особенностей.

Описание образовательной деятельности в формируемой части ООП ДО:
         При проектировании ООП ДО, формируемой участниками образовательных отношений
использованы основные положения программ и образовательных технологий:



- «Воспитание маленького Волжанина» (под ред. Е.С. Евдокимовой); 
-  «Приобщение  детей  к  истокам  русской  народной  культуры»  (О.Л.  Князевой,  М.Д.
Маханевой);
- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркиной
       Содержание  программ  соответствует  ФГОС  ДО  по   направлению  развития  у
дошкольников представлений о человеке в истории и культуре, творческого, компетентного
гражданина России и формированию основ безопасности и здорового образа жизни. 

2.2. Описание Вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП ДО.

 «Социально-коммуникативное развитие»

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная
деятельность

1.Социализац
ия, развитие 
общения, 
нравственное 
воспитание

Интегрированная 
деятельность
Упражнения
Игры (дидактические, 
подвижные)
Рассматривание
Наблюдение
Чтение
Беседа
Досуг

Игровые 
упражнения
Объяснение
Рассматривание
Напоминание

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)

2. Ребенок в 
семье и 
сообществе, 
патриотическ
ое воспитание

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, 
подвижные)
Чтение
Беседа
Досуг

Игровые 
упражнения
Напоминание
Объяснение
Наблюдение
Развивающие игры

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)

3.Самообслуж
ивание, 
самостоятельн
ость, трудовое
воспитание 

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие 
ситуации
Наблюдение
Целевые прогулки
Развивающие игры
Ситуативный разговор
Чтение
Беседы
Труд в уголке природы

Сюжетно-ролевая 
игра
Игровые обучающие
ситуации
Рассматривание
Наблюдение
Беседа
Трудовые поручение
Дежурство

Сюжетно-ролевая 
игра
Наблюдение



4. 
Формировани
е основ 
безопасности

Наблюдение
Дидактические игры
Рассматривание
Беседа
Игровые обучающие 
ситуации,
Проблемные ситуации
Показ презентаций

Наблюдение на 
прогулке
Рассматривание
Беседа
Игровые 
упражнения
Объяснение
Напоминание

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)
Сюжетно-ролевая 
игра

«Познавательное развитие»

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная
деятельность

1.Формировани
е элементарных
математически
х 
представлений

Интегрированная 
деятельность
Упражнения
Игры (дидактические, 
развивающие, 
подвижные))
Рассматривание
Наблюдение
Чтение

Игровые упражнения
Объяснение
Наблюдение

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)

2. 
Познавательно-
исследовательс
кая
деятельность

Обучение в условиях 
специально 
оборудованной 
полифункциональной 
интерактивной среде
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Интегрированная 
деятельность
Игровые упражнения
Игры (дидактические, 
подвижные)
Игры -
экспериментирования

Игровые упражнения
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на 
прогулке
Развивающие игры

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)
Игры-
экспериментирова
ния
Игры с 
использованием 
дидактических 
материалов
Наблюдение

3.Приобщение 
к 
социокультурн
ым ценностям

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие 
ситуации
Наблюдение
Целевые прогулки
Развивающие игры
Целевые прогулки
Рассказ
Беседы

Сюжетно-ролевая игра
Наблюдение
Развивающие игры
Беседа

Сюжетно-ролевая 
игра
Рассматривание
Наблюдение
Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)



Показ презентаций
4. 
Ознакомление 
с миром 
природы

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Интегрированная 
деятельность
Наблюдение
Игры-эксперименты
Дидактические игры
Труд в уголке природы
Рассматривание
Беседа
Показ презентаций

Трудовые поручения,
Наблюдение на 
прогулке
Обследование
Рассматривание
Беседа

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)
Игры-
экспериментирова
ния

«Речевое развитие»

Содержание Совместная
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная
деятельность

1.Развитие речи Интегрированная 
деятельность
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Упражнения
Игры (дидактические, 
подвижные, 
развивающие)
Рассматривание
Чтение

Игровые упражнения
Объяснение
Чтение

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)

2. Приобщение к 
художественной 
литературе

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, 
подвижные, 
развивающие)
Рассматривание
Беседа
Игра-драматизация
Хороводная игра с 
пением

Игровые упражнения
Объяснение
Развивающие игры
Беседы
Чтение

Игры 
(дидактические, 
развивающие, 
подвижные)
Игры-
драматизации

«Художественно-эстетическое развитие»

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельна



я деятельность
1.Приобщение к
искусству

Интегрированная 
деятельность
Игры (дидактические, 
развивающие)
Рассматривание
Наблюдение
Чтение
Игра

Игровые упражнения
Рассматривание
Наблюдение
Беседы
Чтение

Игры 
(дидактические,
развивающие, 
подвижные)

2. 
Изобразительна
я деятельность

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры дидактические
Показ
Игры –
экспериментирования
Беседы
Рассматривание
Упражнения
Показ презентаций

Игровые упражнения
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Развивающие игры
Беседы

Игры 
(дидактические,
развивающие, 
подвижные)

3.Конструктивн
о-модельная 
деятельность 

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального 
игрового оборудования
Игровые обучающие 
ситуации
Наблюдение
Конструирование
Развивающие игры
Рассказ
Беседы
Показ

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие 
ситуации
Рассматривание
Наблюдение
Конструирование
Рассказ
Беседа

Сюжетно-
ролевая игра
Рассматривание
Наблюдение
Конструирован
ие

4. Музыкальная
деятельность

Слушание музыкальных 
произведений
Экспериментирование со 
звуками
Музыкально-
дидактические игры
Совместное пение
Показ
Рассматривание
Досуг
Упражнения
Показ презентаций

Слушание музыкальных 
произведений
Музыкально-
дидактические игры
Беседа

Музыкально-
дидактические 
игры

«Физическое развитие»



Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятель
ная

деятельность
1.Формиров
ание 
начальных 
представлен
ий о 
здоровом 
образе 
жизни

Интегрированная деятельность
Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального игрового 
оборудования
Упражнения
Игры (дидактические,   
развивающие подвижные)
Рассматривание
Чтение
Упражнения
Беседы
Рассказ
Показ презентаций
Игры –экспериментирования
Досуг

Игровые упражнения
Объяснение
Показ
Сюжетно-ролевая игра
Беседы
Чтение
Напоминание

Игры 
(дидактическ
ие, 
развивающие,
подвижные)
Сюжетно-
ролевая игра

2. 
Физическая 
культура

Игровые занятия с 
использованием 
полифункционального игрового 
оборудования
Игровые упражнения
Игры подвижные
Показ
Беседа
Рассказ

Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Подвижные игры
Беседы

Игры 
подвижные

          Применение педагогических технологий в образовательном процессе МОУ.
В  процессе  образовательной  деятельности  в  учреждении  применяются  различные

педагогические  технологии.  При  этом  одной  из  основных  задач  в  ходе  их  применения
является формирование активного, деятельного отношения воспитанников к познанию мира
и педагогической действительности.

Наименование технологии Задачи Формы организации
Технология  проектной
деятельности

Развитие  и  обогащение
социально-личностного
опыта  посредством
включения  детей  в  сферу
межличностного
взаимодействия.

Экскурсионные,
познавательные,  игровые,
конструктивные 

Технология  исследовательской
деятельности

Формирование  способности
к  исследовательскому  типу
мышления.

Эвристические  беседы,
наблюдения,  моделирование,
опыты, проблемные ситуации

Здоровьесберегающие
технологии

Обеспечение  возможности
сохранения  здоровья,

Закаливание,  дыхательная
гимнастика,  утренняя



формирование  знаний  о
здоровом образе жизни.

гимнастика,  гимнастика
пробуждения, подвижные игры,
гимнастика  для  глаз,
музыкотерапия

2.3.      Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции
нарушений развития воспитанников.
Профессиональная коррекция нарушений развития воспитанников представлена в виде

модели  психолого-педагогического  сопровождения  образовательного  процесса  в  МОУ,
направленное  на  своевременное  выявление  и  оказание  помощи  воспитанникам,
испытывающим трудности в освоении ООП ДО МОУ детский сад № 345.

В  основу  проектируемой  модели  психолого-педагогического  сопровождения  были
положены следующие принципы:

 научность  –  использование  научно  обоснованных  и  апробированных  в
педагогической практике технологий и методик;

 системность  –  организация  системы  непрерывной  работы  со  всеми  участниками
образовательного процесса на основе коллегиальности и диалогового взаимодействия;

 комплексность – совместная деятельность различных специалистов, всех участников
образовательного процесса в решении задач сопровождения;

 превентивность  –  обеспечение  перехода  от  принципа  «скорой  помощи»
(реагирование на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения проблемных
ситуаций;

 открытость – последовательное использование ресурсов сетевого взаимодействия и
социального  партнерства,  открытость  мероприятий  для  педагогических  и  руководящих
работников дошкольной образовательной организации.

Предложенная модель состоит в интеграции и концентрации необходимых ресурсов для
обеспечения  эффективного  психолого-педагогического  сопровождения  образовательной
программы дошкольного образования при выполнении требований ФГОС.

Цель  реализации  модели:  создание  интегрированного  пространства,  обеспечивающее
комплексное  психолого-педагогическое  сопровождение  образовательного  процесса  в
условиях реализации ФГОС дошкольного образования.

Задачи реализации модели:
 осуществлять  учёт  специфики  возрастного  психофизического  развития  детей

дошкольного возраста;
 формировать  и  развивать  психолого-педагогическую  компетентность  участников

образовательного процесса;
 содействовать  вариативности  направлений  и  форм  психолого-педагогического

сопровождения,
 способствовать диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения

участников образовательного процесса.
 «Модель психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса в 
МОУ»



     Результат реализации модели:
 создание  эффективной  системы  психолого-педагогического  сопровождения

реализации образовательной программы дошкольного образования;
 создание  многоуровневого  интегрированного  пространства,  обеспечивающего

вариативность форм и направлений психолого-педагогического сопровождения;
 выполнение  требований  ФГОС  дошкольного  образования  в  части  создания



эффективных  психолого-педагогических  условий  реализации  образовательной  программы
дошкольной образовательной организации.

Эффекты реализации модели психолого-педагогического сопровождения реализации
образовательной программы дошкольного образования:

 повышение  профессиональной  компетентности  субъектов  психолого-
педагогического сопровождения;

 рост  качества  образования  в  части  освоения  воспитанниками  образовательной
программы дошкольного образования;

 увеличение  количества  субъектов,  осуществляющих  психолого-педагогическое
сопровождение.

Важным  компонентом  в  образовательном  процессе  является  коррекционно-
развивающее  обучение  и  воспитание,  позволяющие  решать  задачи  своевременной
эффективной помощи детям, имеющим проблемы эмоционально-волевого, познавательного
развития. Педагог-психолог оказывает помощь детям, которые имеют трудности поведения,
проблемы  в  познавательной  и  коммуникативной  деятельности.  Основной  формой
организации коррекционной работы являются подгрупповая и индивидуальная деятельность.
Образовательная деятельность проводится по подгруппам и индивидуально 1 раз в неделю,
их  периодичность  определяется  тяжестью нарушений  детей.  Длительность  одной встречи
составляет от 15 до 30 минут, в зависимости от возраста и степени тяжести нарушения. 
Эффективность коррекционно-развивающей работы в ДОУ обеспечивают: 
  систематичность проведения;

  распределение материала в порядке нарастающей сложности;
  подчинённость заданий выбранной цели;
 чередование и вариативность различных методов и приемов. 
Педагог-психолог  работает  во  взаимодействии  с  воспитателями  и  специалистами

детского сада, которые выполняют рекомендации, ведут индивидуальную работу с детьми,
осуществляют образовательный процесс по всем образовательным областям. Коррекционно-
развивающие  занятия  педагога-психолога  не  входят  в  учебный  план,  так  как  малая
коррекционная группа формируется на основе диагностики и по заявкам педагогов групп.
Количество  занятий  и  состав  групп  определяется  по  потребности.  Занятия  проводятся
малыми  подгруппами  или  индивидуально  и  выводятся  за  пределы  учебного  плана.
Подгрупповая  и  индивидуальная  образовательная  деятельность  проводятся  в  основном  в
свободное  время  с  учетом  режима  работы  детского  сада.  Такие  временные  группы
функционируют  ограниченный  срок  (2  -  5  месяцев),  предусмотренный  разработанными
программами  психологической  коррекции.  Занятия  педагога-психолога  направлены  на
развитие эмоционально-волевой сферы детей и формирование положительных личностных
качеств, совершенствование адаптационных механизмов, развитие регуляции деятельности и
поведения, предупреждение школьной дезадаптации. 

На уровне МОУ задачей психолого-педагогического сопровождения образовательного
процесса  является  совместная  деятельность  всех  специалистов  по  выявлению  проблем  в
развитии детей и оказанию первичной помощи в преодолении трудностей в усвоении знаний,
взаимодействия с педагогами, родителями, сверстниками. 

Направления психолого-педагогического сопровождения
образовательного процесса

Диагностика Развивающая работа Консультирование 
Педагог-
психолог

1.Проведение
комплексной
диагностики  развития

1.Ведение  курса
социально-личностного
развития «Познаю себя»

1.Участие  в
проектировании
РППС.



ребенка  на  разных
возрастных этапах.
2.Проведение
диагностики  готовности
к обучению в школе.
3.Составление 
психолого-
педагогических 
заключений (ППк)

2.Участие  в  разработке  и
реализации  развивающих
программ работы с детьми
или группами.
3.Оказание  помощи  при
затруднениях, связанных с
особенностями  развития
детей или группами.
4.Индивидуальная работа с
детьми  в  процессе  их
адаптации МОУ.
5.Организация
благоприятного
эмоционального климата в
группах.

2.Формирование
психологической
культуры  у
компетентности
педагогов,
родителей.
3.Оказание
психологической
помощи  (при
индивидуальном
обращении  с
запросом).
4.Информирование
родителей  по
вопросам  развития
детей.

Учитель-
логопед

1.Обследование
состояния  речи  детей,
выявление  детей  с
речевыми нарушениями.
2.Составление заключений
по  результатам
логопедического
обследования,  доведение
до  сведения  родителей,
педагогов  в  допустимом
объеме  с  целью  их
ориентации  в  проблемах
развития дошкольников.
3.Направление  детей  (по
необходимости)  на
консультацию  в
психологические,
медицинские  и  медико-
педагогические  центры  (а
также ПМПк, ПМПК)

1.Консультирование
педагогов,  родителей
(законных
представителей)  в
вопросах
предупреждения
речевых  нарушений  у
детей  дошкольного
возраста.
2.Привлечение
родителей  (законных
представителей)
ребенка  к  участию  в
решении  проблем
обучения  и
воспитания,  имеющих
речевые нарушения;

Воспитатель 1.Проведение
педагогической
диагностики  с  целью
индивидуализации
образования  и
оптимизации  работы  с
группой детей.
2.Выявление
образовательных
потребностей семьи.

1.Организация
образовательной
деятельности  в
соответствии  с
результатами
педагогической
диагностики,
индивидуальными
потребностями ребенка.
2.Создание  развивающей
предметно-
пространственной среды.
3.  Организация
благоприятного

1.Организация
взаимодействия  с
родителями:
вовлечение  их  в
образовательную
деятельность.
2.Оформление
наглядной
информации.
3.Консультирование
по  вопросам
развития ребенка.



эмоционального климата в
группе.

Музыкальны
й

руководитель

Проведение
педагогической

диагностики с целью
индивидуализации

образования и
оптимизации работы с

группой детей.

1.Организация
образовательной
деятельности  в
соответствии  с
результатами
педагогической
диагностики,
индивидуальными
потребностями ребенка.
2.Создание  развивающей
предметно-
пространственной среды в
музыкальном зале.

1.Консультирование
педагогов,  родителей
(законных
представителей)  в
вопросах
музыкального
развития.
2.Организация
взаимодействия  с
родителями:
вовлечение  их  в
образовательную
деятельность.

Критерии эффективности реализации психолого-педагогического сопровождения
образовательной программы дошкольного образования:

 увеличение  количества  субъектов,  участвующих  в  психолого-педагогическом
сопровождении (педагоги, родители (законные представители), иные специалисты);

 положительная  динамика  и  устойчивые  результаты  в  освоении  образовательной
программы, в коррекционно-развивающей работе;

 вариативность  мероприятий  проводимых  в  рамках  направлений  психолого-
педагогического сопровождения;

 повышение  психолого-педагогической  культуры  педагогов,  родителей  (законных
представителей);

 удовлетворенность услугами психолого-педагогическим сопровождением;
 наличие  нормативно-правовой базы,  регламентирующей  психолого-педагогическое

сопровождение;
 наличие  предметно-пространственной  среды  для  психолого-педагогического

сопровождения.
Таким  образом,  представленная  модель  психолого-педагогического  сопровождения

образовательной  программы  дошкольного  образования  является  не  просто  суммой
разнообразных  методов  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми,  но  выступает  как
комплексная  технология  помощи  и  поддержки  ребёнку  в  решении  задач  развития,
воспитания, социализации.

Система работы педагога-психолога в МОУ
Направление
деятельности

Формы работы

Психодиагностика  Выявление  индивидуальных  особенностей  и  проблем  участников
воспитательно-образовательного процесса; 

 Диагностика  вновь  поступивших  воспитанников  с  целью
определения  уровня  психического  развития  для  организации  и
координации работы;

 Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей
подготовительной группы;



 Участие в составлении психолого-педагогических заключений (ППк)

Психопрофилактика

 Построение педагогического процесса с учетом развития 
способностей и состояния здоровья детей при составлении учебных 
планов и видов деятельности;

 Просветительская работа с педагогами, родителями;
 Организация благоприятного эмоционального климата в группе;
 Групповая работа с детьми в процессе адаптации к МОУ;
 Сопровождение процесса адаптации вновь прибывших детей. 

Психокоррекция

 Разработка  и  реализация  коррекционно-развивающих  программ
работы с детьми;

 Оказание  помощи  при  затруднениях,  связанных  с  особенностями
развития детей;

 Участие в проектировании образовательных программ.

Психоконсультирован
ие

 Формирование  психологической  культуры,  осведомленности
педагогов  и  родителей  при  организации  групповых  консультаций
для  педагогов  и  родителей,  при  подготовке  и  проведении
педагогических советов, семинаров для педагогов;

 Оказание  помощи  по  вопросам  планирования  при  разработке
годового плана;

 Информирование по вопросам развития и поведения детей.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 
МОУ.

     При реализации Программы, МОУ учитывает также специфику условий осуществления
образовательного процесса:
-климатических: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние
снега и т.д.),  интенсивность их протекания, состав флоры и фауны, длительность светового
дня, погодные условия и пр.;
-национально-культурных: учет интересов и потребностей детей различной национальной и
этнической  принадлежности,  создание  условий для  «погружения»  детей  в  культуру  своего
народа  (произведения  национальных  поэтов,  художников,  скульпторов,  традиционную
архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др.);
-демографических:  учет  состава  семей  воспитанников  (многодетная  семья,  один  ребенок  в
семье), наполняемости и принципов формирования (одновозрастная группа);
-социально-экономических,  социокультурных:  ведущие  отрасли  экономики  региона
обуславливают тематику ознакомления с трудом взрослых, не только с распространенными
повсеместно профессиями (врач, учитель и др.), но и другими профессиями.

Культурные практики и формы деятельности, связанные с реализацией Программы. 
К культурно-антропологическим практикам детской деятельности относятся:
-Практики  культурной  идентификации  в  детской  деятельности –  это  практики  познания
ребенком мира культуры, а  также осознания,  одухотворения и реализации ребенком себя в
мире культуры. 
-Практики  культурной  идентификации  способствуют:  формированию  ребенком
представления: о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его культурных ценностях; 
о государстве и принадлежности к нему;
реализации ребенком собственного  художественного замысла и воплощения его  в рисунке,
рассказе и др.



интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с учетом региональных
особенностей.
-Практики  целостности  организации  личности  ребенка  в  детской  деятельности -  это
способность  и  возможность  ребенка  целенаправленно  (безопасно)  познавать,  созидать,
преобразовывать природную и социальную действительность. 
-Практики  целостности  телесно-душевно-духовной  организации  ребенка  способствуют
единству:
-физического  развития  ребенка  —  как  сформированности  основных  физических  качеств,
потребности  ребенка  в  физической  активности;  овладению  им  основными  культурно-
гигиеническими навыками, самостоятельному выполнению доступных возрасту гигиенических
процедур, а также соблюдению элементарных правил здорового образа жизни;
-эмоционально-ценностного  развития  — как  совокупности  сознательной,  эмоциональной  и
волевой  сфер  жизнедеятельности  ребенка  (эмоциональной  отзывчивости;  сопереживания;
способность планировать действия на основе первичных ценностных представлений);
-духовного развития — как проявление бескорыстия и потребности познания — мира, себя,
смысла и назначения своей жизни (любознательность, способность решать интеллектуальные
задачи;  владение  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности;  способность
планировать свои действия).
-Практики  свободы  выбора  деятельности -  практики  выбора  ребенком  самостоятельной
деятельности  в  условиях  созданной  педагогом  развивающей  предметно-пространственной
среды, обеспечивающие выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющие
ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 
-Практики свободы способствуют: активности ребенка; принятию живого заинтересованного
участия в образовательном процессе; умению в случаях затруднений обращаться за помощью к
взрослому; способность управлять своим поведением; овладению конструктивными способами
взаимодействия с детьми и взрослыми и способностью изменять стиль общения со взрослыми
или сверстниками в зависимости от ситуации;
формированию  способности  планировать  свои  действия,  направленные  на  достижение
конкретной  цели,  способности  самостоятельно  действовать  (в  повседневной  жизни,  в
различных видах детской деятельности).
-Практики  расширения  возможностей  ребенка — практики  развития  способности  ребенка
выделять  необходимые и  достаточные  условия  осуществления  действительности.  Практики
расширения возможностей ребенка способствуют:
-развитию способности решать интеллектуальные задачи (проблемы), адекватные возрасту;
-применению самостоятельно усвоенных знаний и способов деятельности для решения новых
задач  (проблем),  поставленных как  взрослым,  так  и  им самим;  в  зависимости  от  ситуации
развитию способности преобразовывать способы решения задач (проблем).
-Правовые практики - это практики готовности ребенка отстаивать, защищать свои права и
права  других  людей,  применяя  как  знания  самих  прав  и  свобод,  так  и  умения  их
реализовывать. Правовые практики способствуют:
-знакомству детей в соответствующей их возрасту форме с основными документами по защите
прав человека;
-воспитанию уважения и терпимости, независимо от происхождения, расовой и национальной
принадлежности,  языка,  пола,  возраста,  личностного  и  поведенческого  своеобразия;  в  том
числе внешнего облика и физических недостатков;
-формированию чувства собственного достоинства; осознание своих правил свобод; чувства
ответственности за другого человека, за начатое дело, за данное слово.
Данные практики содержательно, логически и структурно связаны друг с другом.



Программа ООП ДО МОУ детский сад № 345 опирается на лучшие традиции отечественного
дошкольного  образования,  его  фундаментальность:  комплексное  решение  задач  по  охране
жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение)
развития  на  основе  организации  разнообразных  видов  детской  творческой  деятельности.
Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве.   

  Часть  Программы,  сформированная  участниками  образовательных  отношений,
основанная на  образовательной технологии  «Воспитание маленького Волжанина» (под ред.
Е.С.  Евдокимовой);  «Приобщение  детей  к  истокам  русской  народной  культуры»  (О.Л.
Князевой,  М.Д.  Маханевой),  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  под  ред.  Р.Б.
Стеркиной имеет приоритетными следующие направления: 

- окружающие предметы, впервые пробуждающие душу ребенка, воспитывающие в нем
чувство красоты,  любознательность,  должны быть  национальными.  Это помогает  детям с
самого раннего возраста понять, что они часть великого русского народа;

- широкое использование всех видов фольклора. Знакомя с которым дети приобщаются к
общечеловеческим нравственным ценностям;

-  организация  народных  праздников  и  соблюдение  традиций.  В  них  фокусируются
накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времен года,
погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений;

- знакомство с народной декоративной росписью.
Образовательная  цель  состоит  в  приобщении  детей  ко  всем  видам  национального

искусства,  через  формирование  духовно-нравственной  основы  личности,  а  также
привлечении  ребёнка  и  окружающих  взрослых  к  базовым  духовным,  нравственным  и
социокультурным  ценностям  России  (архитектуры,  живописи,  пляски,  сказки,  музыки,
театра).
Решаются следующие задачи:

 Создавать  условия  для  активного  приобщения  воспитателей,  воспитанников  и  их
родителей к базисным социокультурным ценностям российской цивилизации;

 Развивать социокультурную основу личности, начиная с дошкольного возраста;
 Обеспечивать  единство  умственного  и  эмоционально-нравственного  развития

дошкольника;
 Создавать  единый  социокультурный  контекст  воспитания  и  общения  педагогов  и

семьи, повышать педагогическую культуру родителей;
 Интегрировать знания о среде, в которой живёт и развивается ребёнок, формировать

опыт её целостного восприятия;
Реализация  Программы  предполагает  активное  участие  всех  детей,  а  использование

фольклорных  форм  позволяет  привлекать  к  участию  и  обычно  пассивных,  застенчивых.
Программа направлена  на  активное  приобретение  детьми культурного  богатства  русского
народа. Она основана на формировании эмоционально окрашенного чувства причастности
детей к наследию прошлого, в том числе, благодаря созданию особой среды, позволяющей
как  бы  непосредственно  с  ним  соприкоснуться.  Таким  образом,  приобретение  ребенком
совокупности  культурных  ценностей  способствует  развитию  его  духовности,  определяет
меру его общего развития. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.

Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – один из
видов  культурных  практик,  с  помощью  которых  ребенок  познает  окружающий  мир.
Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей интерес к объектам живой и неживой
природы, побуждают их к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению



творчества, а также стимулируют их активность в процессе познания окружающего мира. 
Развитие познавательно- исследовательской деятельности детей предполагает решение

следующих задач:
1. Обогащать первичные представления детей о растениях, животных, о человеке, а также об
объектах  неживой  природы,  встречающихся  прежде  всего  в  ближайшем  окружении.
Осуществление этой задачи тесно связано с развитием сенсорных способностей, а также с
освоением простейших форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.
2.Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью наглядных
средств (эталонов, символов, условных заместителей).
3.Расширение  перспектив  развития  поисково  –  познавательной  деятельности  детей  путем
включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия. 
4.Поддержание  у  детей  инициативы,  сообразительности,  пытливости,  критичности,
самостоятельности.
5.Воспитывать добрые чувства,  любопытство, любознательность,  эстетическое восприятие,
переживания, связанные с красотой природы. Познавательно-исследовательская деятельность
проводится в течение года.

Средства развития познавательной инициативы детей старшего дошкольного

возраста:

 развивающие игры; 
 игры-инсценировки, игры-сотрудничества;
 динамические игры познавательного содержания;
 игры-экспериментирования с разнообразными материалами;
 классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным

основаниям;
 создание проблемных ситуаций;
 использование художественного слова, музыкального сопровождения;
 познавательные беседы;
 вопросы  воспитателя  (наводящие,  уточняющие,  обобщающие  и  др.),

направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений детей,
на формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать простейшие
причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы;

 сравнительный  анализ  различных  предметов,  объектов  окружающего
(природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без опоры
на наглядность;

 обследование различных предметов;
 наблюдения  за  изучаемыми  объектами  и  явлениями  окружающего  мира

(природного, социального), трудом взрослых и т.д.;
 опытное  экспериментирование  с  объектами  неживой  природы,  физическими

явлениями;
 знаково-символические обозначения ориентиров;
 демонстрация наглядного материала, наглядных образцов;
 словесные  инструкции  (инструкции-констатации,  инструкции-комментарии  и

инструкции-интерпретации), «нормотворчество»;
 совместное  обсуждение  информации,  коллективное  формулирование  выводов,

подведение итогов;
 изучение правил взаимодействия в групповой деятельности;
 планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий;
 создание ситуаций проектирования (метод проектов);



 само-  и  взаимоконтроль  интеллектуально-познавательной  деятельности  (прежде
всего, при работе в подгруппах).

Эффективные формы поддержки детской инициативы:
 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения

проблемной ситуации, предложенной самим ребенком
 Проектная деятельность 
 Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и

экспериментирование
 Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования
 Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного

мира и живой природы
 Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.

Способы поддержки детской инициативы
2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет

Приоритетная
сфера  инициативы  –
продуктивная
деятельность.

   Деятельность
воспитателя  по
поддержке  детской
инициативы:

Приоритетная 
сфера инициативы - 
познание 
окружающего мира.

Деятельность
воспитателя  по
поддержке  детской
инициативы:

Приоритетная
сфера  инициативы
вне  ситуативно-
личностное общение.
Деятельность
воспитателя  по
поддержке  детской
инициативы:

Приоритетная 
сфера инициативы-
научение

Деятельность
воспитателя  по
поддержке  детской
инициативы:

-  Создавать
условия для реализации
собственных  планов  и
замыслов  каждого
ребенка.

 -   Рассказывать
детям об их реальных,
а  также  возможных  в
будущем достижениях.

 -  Отмечать  и
публично
поддерживать  любые
успехи детей. Всемерно
поощрять
самостоятельность
детей  и  расширять  ее
сферу.

   Помогать
ребенку  найти  способ
реализации
собственных
поставленных целей.

    Поддерживать
стремление  научиться
делать  что-то  и
радостное  ощущение
возрастающей
умелости.

    В ходе занятий и

  Поощрять
желание  ребенка
строить  первые
собственные
умозаключения,
внимательно
выслушивать  все  его
рассуждения,  проявляя
уважение  к  его
интеллектуальному
труду.

  Создавать
условия  и
поддерживать
театрализованную
деятельность  детей,  их
стремление
переодеваться
(«рядиться»).

  Обеспечить
условия  для
музыкальной
импровизации, пения и
движений  под
популярную музыку.

  Создавать  в
группе  возможность,
используя  мебель  и
ткани,  строить  «дома»,

  Создавать  в
группе положительный
психологический
микроклимат, в равной
мере  проявляя  любовь
и заботу ко всем детям:
выражать  радость  при
встрече;  использовать
ласку  и  теплое  слово
для  выражения  своего
отношения к ребенку.

  Уважать
индивидуальные вкусы
и привычки детей.

  Поощрять
желание создавать что-
либо  по  собственному
замыслу;  обращать
внимание  детей  на
полезность  будущего
продукта  для  других
или  ту  радость,
которую  он  доставит
кому-то  (маме,  папе,
бабушке).

  Создавать
условия  для
разнообразной
самостоятельной

  Вводить
адекватную  оценку
результата
деятельности ребенка с
одновременным
признанием его усилий
и  указанием
возможных  путей  и
способов
совершенствования
продукта.

  Спокойно
реагировать на неуспех
ребенка  и  предлагать
несколько  вариантов
исправления  работы:
повторное  исполнение
спустя  некоторое
время,  доделывание;
совершенствование
деталей  и  т.п.
Рассказывать  детям  о
трудностях, которые вы
сами  испытывали  при
обучении новым видам
деятельности.

  Создавать
ситуации, позволяющие
ребенку  реализовывать



в  повседневной  жизни
терпимо  относиться  к
затруднениям  ребенка,
позволять  ему
действовать  в  своем
темпе.

    Не критиковать
результаты
деятельности  детей,  а
также  их  самих.
Использовать  в  роли
носителей  критики
только  игровые
персонажи,  для
которых  создавались
эти  продукты.
Ограничить  критику
исключительно
результатами
продуктивной
деятельности.

   Учитывать
индивидуальные
особенности  детей,
стремиться  найти
подход  к  застенчивым,
нерешительным,
конфликтным,
непопулярным детям.

   Уважать  и
ценить  каждого
ребенка  независимо  от
его  достижений,
достоинств  и
недостатков.  Создавать
в  группе
положительный
психологический
микроклимат,  в равной
мере  проявляя  любовь
и заботу ко всем детям:
выражать  радость  при
встрече;  использовать
ласку  и  теплое  слово
для  выражения  своего
отношения  к  ребенку;
проявлять
деликатность  и
тактичность.

укрытия для игр.
  Негативные

оценки  давать  только
поступкам  ребенка  и
только один на один, а
не на глазах у группы.

  Недопустимо
диктовать  детям,  как и
во  что  они  должны
играть,  навязывать  им
сюжеты  игры.
Развивающий
потенциал  игры
определяется  тем,  что
это  самостоятельная,
организуемая  самими
детьми деятельность.

  Участие
взрослого в играх детей
полезно  при
выполнении
следующих  условий:
дети  сами  приглашают
взрослого  в  игру  или
добровольно
соглашаются  на  его
участие;  сюжет  и  ход
игры,  а  также  роль,
которую  взрослый
будет  играть
определяют  дети,  а  не
педагог;  характер
исполнения роли также
определяется детьми.

  Привлекать детей
к украшению группы к
праздникам

творческой
деятельности детей.

  При
необходимости
помогать  детям  в
решении  проблем
организации игры.

  Привлекать детей
к планированию жизни
группы  на  день  и  на
более  отдаленную
перспективу.
Обсуждать  выбор
спектакля  для
постановки,  песни,
танца и т.д.

  Создавать
условия  и  выделять
время  для
самостоятельной
творческой  или
познавательной
деятельности  детей  по
интересам.

свою  компетентность,
обретая  уважение  и
признание  взрослых  и
сверстников.

 Обращаться  к
детям  с  просьбой
показать воспитателю и
научить  его  тем
индивидуальным
достижениям,  которые
есть у каждого.

 Поддерживать
чувство  гордости  за
свой  труд  и
удовлетворения  его
результатами.

  Создавать
условия  для
разнообразной
самостоятельной
творческой
деятельности детей.

  При
необходимости
помогать  детям  в
решении  проблем  при
организации игры.

  Привлекать детей
к планированию жизни
группы  на  день,
неделю,  месяц.
Учитывать  и
реализовывать  их
пожелания  и
предложения.

  Создавать
условия  и  выделять
время  для
самостоятельной
творческой  или
познавательной
активности  детей  по
интересам.

2.6.  Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями
воспитанников.



            Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в группе необходимых
условий  для  развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями
воспитанников,  обеспечивающих  целостное  развитие  личности  дошкольника,  повышение
компетентности родителей в области воспитания.  

Основные формы взаимодействия с семьей:
- знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей);
- информирование  о  ходе  образовательного  процесса  (дни  открытых  дверей,

индивидуальные  и  групповые  консультации,  родительские  собрания,  оформление
информационных  стендов,  организация  выставок  детского  творчества,  приглашение
родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, сайт МОУ);

- образование  родителей  (организация  лекций,  семинаров,  мастер-  классов,
тренингов, создание библиотечки для родителей в группах);

- совместная деятельность (привлечение родителей к участию в занятиях, акциях,
экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности,
в разработке проектов).

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям
Образовательная область «Физическ  ое развитие  »  
 Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для

родителей»,  на  родительских собраниях,  в  личных беседах,  рекомендуя  соответствующую
литературу)  необходимость  создания в  семье предпосылок для полноценного физического
развития ребенка.

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения
к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше
всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование
двигательной  активности  ребенка  совместными  спортивными  занятиями  (лыжи,  коньки,
фитнес),  совместными  подвижными  играми,  длительными  прогулками  в  парк  или  лес;
создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка,
лыжи,  коньки,  велосипед,  самокат  и  т.д.);  совместное  чтение  литературы,  посвященной
спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

 Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей
на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении
данных задач.

 Знакомить  с  лучшим опытом физического воспитания дошкольников  в  семье и
детском саду, демонстрирующим средства,  формы и методы развития важных физических
качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.

 Создавать  в  детском  саду  условия  для  совместных  с  родителями  занятий
физической культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми
физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также
городе). 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»
 Знакомить родителей с достижениями общественного воспитания в детском саду.
 Показывать  родителям  значение  матери,  отца,  а  также  дедушек  и  бабушек,

воспитателей,  детей  (сверстников,  младших и  старших детей)  в  развитии взаимодействия
ребенка  с  социумом,  понимания  социальных  норм  поведения.  Подчеркивать  ценность
каждого  ребенка  для  общества  вне  зависимости  от  его  индивидуальных  особенностей  и
этнической принадлежности.

 Заинтересовывать  родителей  в  развитии  игровой  деятельности  детей,
обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения.



 Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения
в  семье,  исключающего  родных  для  ребенка  людей  из  контекста  развития.  Создавать  у
родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

 Поддерживать  семью  в  выстраивании  взаимодействия  ребенка  с  незнакомыми
взрослыми  и  детьми  в  детском  саду  (например,  на  этапе  освоения  новой  предметно-
развивающей среды детского  сада,  группы –  при  поступлении в  детский сад,  переходе  в
новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной
деятельности).

 Привлекать  родителей  к  составлению  соглашения  о  сотрудничестве,
взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей.  Сопровождать и поддерживать
семью в реализации воспитательных воздействий.

Образовательная область «Позна  вательное развитие  »  
 Обращать  внимание  родителей  на  возможности  интеллектуального  развития

ребенка в семье и детском саду.
 Ориентировать  родителей  на  развитие  у  ребенка  потребности  к  познанию,

общению  со  взрослыми  и  сверстниками.  Обращать  их  внимание  на  ценность  детских
вопросов.  Побуждать  находить  на  них  ответы  посредством  совместных  с  ребенком
наблюдений,  экспериментов,  размышлений,  чтения  художественной  и  познавательной
литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.

 Показывать  пользу  прогулок  и  экскурсий  для  получения  разнообразных
впечатлений,  вызывающих  положительные  эмоции  и  ощущения  (зрительные,  слуховые,
тактильные и др.). 

 Привлекать  родителей  к  совместной  с  детьми  исследовательской,  проектной  и
продуктивной  деятельности  в  детском  саду  и  дома,  способствующей  возникновению
познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «  Речевое развитие  »  
 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье.  Обращать внимание

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
 Рекомендовать  родителям  использовать  каждую  возможность  для  общения  с

ребенком,  поводом  для  которого  могут  стать  любые  события  и  связанные  с  ними
эмоциональные состояния,  достижения и  трудности ребенка в  развитии взаимодействия с
миром и др.

 Показывать  родителям  ценность  диалогического  общения  с  ребенком,
открывающего  возможность  для  познания  окружающего  мира,  обмена  информацией  и
эмоциями.  Развивать  у  родителей  навыки  общения,  коммуникативные  тренинги  и  другие
формы  взаимодействия.  Показывать  значение  доброго,  теплого  общения  с  ребенком,  не
допускающего  грубости;  демонстрировать  ценность  и  уместность  как  делового,  так  и
эмоционального  общения.  Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать
взаимоотношения  со  сверстниками,  младшими  детьми;  подсказывать,  как  легче  решить
конфликтную ситуацию.

 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству
(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению подготовке концертных
номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующих
развитию  свободного  общения  взрослых  с  детьми  в  соответствии  с  познавательными
потребностями дошкольников.
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

 Знакомить  родителей  с  возможностями  детского  сада,  а  также  близлежащих
учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.

 Раскрывать  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  "воздействия  на



психическое  здоровье  ребенка.  На  примере  лучших  образцов  семейного  воспитания
показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, и др.) на развитие
личности ребенка, детско-родительских отношений

 Привлекать  родителей  к  разнообразным  формам  совместной  музыкально-
художественной  деятельности  с  детьми  в  детском  саду,  способствующих  возникновению
ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты,
занятия в театральной и вокальной студиях). 

Благодаря разностороннему взаимодействию МОУ с родителями своих воспитанников
повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников
образовательного  процесса,  развивается  творческий  потенциал  детей  и  нереализованный
потенциал взрослых.
      В части, формируемой участниками образовательных отношений большая роль отводится
родителям (законным представителям).

Взаимодействие  с  семьей  строится  по  принципу  активного  вовлечения  родителей  в
жизнь  дошкольного  образовательного  учреждения,  оказания  им  консультативной  помощи,
формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей дошкольного
возраста, роли духовного, нравственно-патриотического воспитания детей.

Культура  семейного  лада  выступает  одним  из  более  значимых  факторов,
способствующих воспитанию патриотизма, духовности, нравственности.

Семейная  культура  формирует  духовный  мир  ребенка,  закладывает  основу
интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает разнообразные потребности и
способности, способствует сотворчеству детей и взрослых. 

Важным моментом в формировании традиций в учреждении – совместное проведение
русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, в
которых родители принимают активное участие.
*Перспективное планирование взаимодействия с семьями воспитанников представлено в 
рабочих программах групп.

3. Организационный раздел.
3.1.Описание  материально-технического  обеспечения  программы,  обеспеченность
методическими материалами и средствами обучения и воспитания.



      Материально-технические условия реализации ООП ДО соответствуют:
-требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемическими правилами и нормативами;
-требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности.

В  учреждении  создана  инновационная  среда  для  поступательного  и  качественного
развития  учреждения.  Организация  развивающей  предметно-пространственной  среды
направлена  на  создание  комфортных,  благоприятных  условий  для  развития  ребенка  в
самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его активности
(умственную,  физическую,  игровую  и  т.д.). Оборудование  помещений  МОУ  отвечает
безопасным,  здоровьесберегающим,  эстетически  привлекательным  и  развивающим
характеристикам.
Общая площадь территории - 9638, 2кв.м, площадь озеленения - 2 912,8 кв.м 
На территории расположены 11 прогулочных площадок, с теневыми навесами и малыми
формами, спортивная площадка со спортивным оборудованием. 
В здании расположены:
-  10  групп  для  пребывания  детей  в  возрасте  от  2  до  8  лет,  которые  включают  в  себя
групповые помещения, спальни, приемные, умывальные комнаты; 
- 1 группа кратковременного пребывания в возрасте от 2 до 3 лет.
-  специально  оборудованные  помещения  для  организации  образовательной  деятельности:
кабинет  логопеда  – 3  ед,  кабинет  педагога  – психолога  –  1 ед,  музыкальный зал  – 1  ед,
спортивный зал – 1 ед.
       В целях эффективного функционирования и реализации ООП ДО, МОУ полностью
оснащено  необходимым  комплектом  мебели,  учебным  и  игровым  оборудованием  в
соответствии с современными требованиями ФГОС дошкольного образования.  

Оснащённость образовательных помещений МОУ (в том числе его территории) 
развивающей предметно-пространственной средой

Помещения Оснащенность
Групповые
помещения

Группы  оснащены  необходимым  учебным  оборудованием.  В  достаточном
количестве  имеется  игровое  оборудование,  позволяющее  каждому  ребенку
самостоятельно найти занятие по интересам и потребностям. Учитывая факт, что
ведущим  видом  деятельности  в  дошкольном  возрасте  является  игра,  акцент  в
группах  сделан  на  детскую  мебель  для  сюжетно-ролевых  игр.  Вся  мебель
регулируется  по  росту  ребенка.  Помещения  эстетично  оформлены,  подобрана
цветовая  гамма,  благоприятная  для  детей.  В  группах  имеются  музыкальные
центры. В  качестве  центров  развития  выступают:  уголок  ряженья  (для
театрализованных игр); уголок для сюжетно-ролевых игр; книжный уголок; зона
для настольно-печатных игр;  выставка (детского  рисунка,  детского  творчества,
изделий народных мастеров и т. д.); уголок природы (наблюдений за природой);
спортивный уголок; уголок для игр с песком; уголки для разнообразных видов
самостоятельной  деятельности  детей  —  конструктивной,  изобразительной,
музыкальной и др.; игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки,
домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;  игровой
уголок (с игрушками, строительным материалом).  Просторный санитарный узел,
разделен  на  умывальную  и  туалеты.  Все  туалеты  в  группах  оборудованы
индивидуальными  кабинками.  Оборудована  буфетная  комната,  что  позволяет
младшим  воспитателям  мыть  посуду,  не  мешая  образовательному  процессу  в



группе.
Музыкальный

зал
В МОУ есть  музыкальный зал, который оснащен музыкальным оборудованием:
пианино, музыкальный центр и набор народных музыкальных инструментов. Для
организации  педагогического  процесса  оформлены  дидактические  пособия  по
нотной  грамоте  для  дошкольников,  дидактические  игры,  подобран
иллюстративный  материал,  портреты  композиторов.  Подобрана  музыкальная
фонотека,  способствующая  созданию  шумовых  природных  эффектов.  Для
обучения  детей  игре  на  детских  музыкальных  инструментах  приобретены
металлофоны, деревянные ложки, треугольники, трещотки. В музыкальном зале
проходят  праздники,  развлечения,  которые  способствуют  развитию
эмоциональной  сферы  ребенка,  музыкальных  и  творческих  способностей.  Для
проведения праздников создана костюмерная, которая имеет в наличии взрослые
и  детские  костюмы,  отражающие  характер  сказочных  персонажей.  Имеется
интерактивная доска,  пультовая установка,  музыкальный центр для повышения
эффективности образовательного процесса.

Спортивный
зал

Для  занятий  по  физическому  развитию  детей  функционирует  оборудованный
спортивный зал, спортивная площадка. В спортивном зале имеется необходимое
спортивное оборудование:  шведская стенка,  гимнастические маты, мячи разной
величины, большие тренажерные мячи, скамейки, гимнастические палки, коврики
для корригирующей гимнастики и пр. Для поднятия эмоционального настроения и
выполнения  музыкально-ритмических  движений  имеется  магнитола,  игрушки,
маски  и  шапочки  для  подвижных  игр,  игр-забав.  Для  развития  двигательной
активности  на  спортивном  участке  имеются  дуги  для  лазанья  и  подлезания,
бревно для прямо хождения, кольцебросы, мишени, и т.д.

Кабинет
педагога –
психолога

Наличие  психолога  в  дошкольном  учреждении  позволяет  выявить  на  ранней
стадии затруднения в различных сферах развития личности ребенка, вовремя их
скорректировать,  тем  самым  обеспечить  единые  стартовые  условия  для
поступления в школу. 

Кабинет
учителя –
логопеда

Созданы  условия  для  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми,  для
групповых и индивидуальных занятий с детьми, где дети могут получить помощь
квалифицированного логопеда на ранних стадиях формирования речи.

Мини-музей
«История

русского быта»

Специально  организованная  среда  в  русском  народном  стиле,  для  проведения
образовательной  деятельности  по  формированию  духовных  истоков  и
нравственному  воспитанию  воспитанников.  Занятия  проводятся  так  же  с
использованием мультимедийного оборудования.

Методический
кабинет

ТСО  (проектор  с  экраном,  2  компьютера),  МФУ  (многофункциональное
устройство)  цветной  лазерный  принтер.  Создана  методическая  библиотека  для
педагогов,  переносная  библиотека  для  родителей,  детская  библиотека.  Создана
картотека методической литературы и статей периодической печати дошкольного
воспитания.  В  помощь  воспитателям  разработаны  перспективные  планы,
картотеки,  советы  и  рекомендации  по  разделам  программы.  Обобщен  опыт
работы  по  направлениям:  музыкальное  воспитание,  физическое  развитие,
экологическое  воспитание,  изобразительная  деятельность.  Используются
элементы  коммуникационных  технологий  на  занятиях,  в  методической
деятельности. 

Медицинский
блок

В состав входит: медицинский кабинет для приема и осмотра детей, процедурный
кабинет,  санузел.  Все  помещения  и  медицинские  кабинеты  оснащены  всем



необходимым оборудованием. 

Пищеблок Оснащен  технологическим  оборудованием,  позволяющим  оптимально
организовать процесс приготовления пищи.

Помещени
я

прачечной

Помещения  прачечной  представлены:  комнатой  для  приема  грязного  белья;
постирочным  цехом,  в  котором  имеется  все  необходимое  для  стирки  и
замачивания  белья  современное  оборудование.  После  стирки  и  сушки  белье
подается в гладильную комнату. 

Территори
я МОУ

Территория  МОУ  оснащена  11  игровыми  площадками  с  комплектами  малых
архитектурных  форм,  имеющими  закрытые  песочницы,  ниши  для  хранения
выносного  материала.  Вход  участников  образовательных  отношений,  иных
посетителей на территорию и в здание МОУ осуществляется через центральную
калитку. Въезд  обслуживающим  автотранспортным  средствам  на  территорию
учреждения возможен через центральные ворота.

Рабочие места
вахтеров и

охраны

Безопасности жизнедеятельности участников образовательного процесса в МОУ
уделяется  первостепенное  значение.  В  детском  саду  созданы  условия  для
обеспечения безопасности в учреждении. На рабочем месте вахтера установлена
тревожная  кнопка.  Детский  сад  оснащен  наружными  и  внутренними
видеокамерами. Сигнал с видеокамер поступает на мониторы и записывается на
жесткий  носитель,  что  позволяет  при  необходимости  просмотреть  записанные
данные  в  течение  месяца.  Также  установлена  современная  система  пожарно-
охранной сигнализации, с помощью которой сигнал о возгорании сразу поступает
в пожарную часть на пульт. 

Интернет
     В учреждении установлен Интернет, на сегодняшний день к сети подключено 2 рабочих
места.  Функционируют  необходимые  для  жизнедеятельности  образовательного  учреждения
сайты,  налажен  электронный  документооборот.  Сеть  активно  используется  сотрудниками
МОУ  в  целях  обмена  опыта  с  коллегами  образовательных  учреждений  города,  региона  и
страны. 
        Таким  образом,  необходимо  отметить,  что  в  МОУ  детский  сад  №  345  созданы
современные  условия  предоставления  дошкольного  образования  в  соответствии  с
федеральным государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования  для
всех  детей,  посещающих  дошкольную  образовательную  организацию.  МОУ  оборудовано
современными средствами защиты для обеспечения комплексной безопасности и комфортных
условий образовательного процесса.

   3.2. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды
МОУ.

     В МОУ имеется необходимый игровой и дидактический материал для организации
игровой,  двигательной,  музыкальной,  продуктивной  и  творческой  деятельности  детей:
сюжетные, настольно-печатные, развивающие игры, игры для сенсорного развития.

Развивающая предметно-пространственная среда МОУ отвечает требованиям ФГОС ДО,
организована  в  соответствии  с  принципами  содержательно-насыщенности,
трансформируемости,  полифунциональности,  вариативности,  доступности  и  безопасности.
Образовательная среда рассматривается как зона ближайшего развития ребенка и составляет



систему условий позитивной социализации и индивидуализации развития  личности детей
дошкольного  возраста,  включая   пространственно-временные  (вариативность   и
трансформируемость предметного пространства  в зависимости от меняющихся интересов и
возможностей  детей,  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательной
деятельности),  социальные (формы сотрудничества  и общения,  ролевые и межличностные
отношения  всех  участников  образовательного  процесса,  включая  педагогов,  детей,
родителей,  администрацию),  деятельностные  (доступность  и  разнообразие  видов
деятельности, соответствующих возрастным особенностям дошкольников, задачам развития
и социализации) условия. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды направлена на создание
комфортных, благоприятных условий для развития ребенка в самостоятельной и совместной
деятельности,  обеспечивающей  разные  виды  его  активности  (умственную,  физическую,
игровую и т.д.).

При создании предметно-развивающей среды группы учитываются особенности детей,
посещающих  группу:  возраст,  уровень  развития,  интересы,  склонности,  способности,
используется  гендерный  подход.  Организация  развивающей  предметно-пространственной
среды  отвечает  принципу  полифунциональности:  игровые  модули,  ширмы,  предметы-
заместители имеют возможность разнообразного использования в различных видах детской
активности.  Оборудование помещений МОУ отвечает безопасным, здоровье сберегающим,
эстетически привлекательным и развивающим характеристикам. Мебель соответствует росту
и возрасту детей, обеспечивая доступность игрового оборудования, игрушки обеспечивают
максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Пространство  каждой  возрастной  группы  организовано  в  виде  «центров  активности»,
оснащенных большим количеством развивающих материалов  (книги,  игрушки,  материалы
для  творчества,  развивающее  оборудование  и  пр.).  Все  предметы  доступны  детям,  что
позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия,  чередовать их в течение
дня, а  педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с
учетом индивидуальных особенностей детей.

В  МОУ  сформировано  профессиональное  взаимодействие  педагогов  с  детьми,
основанное на субъектном отношении педагога к ребенку, индивидуальном подходе, учете
зоны  ближайшего  развития,  доброжелательном  отношении  к  ребенку,  мотивационном
подходе. Образовательный процесс включает совместную деятельность взрослого и детей и
свободную  самостоятельную  деятельность  воспитанников.  Учтена  гендерная  специфика
развития  детей  дошкольного  возраста.  Организовано  тесное  взаимодействие
образовательного учреждения с родителями (законными представителями) воспитанников, с
целью  успешного  освоения  воспитанниками  основной  общеобразовательной  программы
дошкольного образования.

Оснащение  образовательно-воспитательного  процесса  обеспечивает  возможность
осуществление  образовательной  деятельности,  присмотра  и  ухода  за  детьми,  организации
совместной  и  самостоятельной  деятельности  воспитанников,  проведению  режимных
моментов, организации разнообразной игровой деятельности. Группы оборудованы с учетом
полоролевой специфики, предметно-развивающая среда обеспечена общим и специфическим
материалом для мальчиков и для девочек.  

Предметно-развивающая среда создана с учетом принципа интеграции образовательных
областей.  Материалы  и  оборудование  для  одной  образовательной  области  могут
использоваться  для  реализации  других  образовательных  областей.  Все  оборудование
отвечает  санитарно-эпидемиологическим  нормам  и  правилам,  гигиеническим,
педагогическим  и  эстетическим  требованиям.  Игрушки  соответствуют  регламенту
обезопасности  продукции,  предназначенной  для  детей.  Предметно-развивающая  среда



образовательного  учреждения  соответствует  принципам  информативности,  вариативности,
полифунциональности, педагогической целесообразности и трансформируемости. 

Для  реализации  Программы  используется  учебно-методический  комплекс
образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»,  а  также
другие  методические  материалы,  обеспечивающие  реализацию  части,  формируемой
участникам и образовательных отношений.

Одна  из  задач  МОУ  обеспечение  участников  образовательного  процесса  доступом  к
информации,  знаниям,  идеям,  к  культурным  ценностям,  посредством  использования  как
библиотечно-информационных ресурсов, так и видео, цифровых и Интернет-ресурсов.

В целях качественного осуществления образовательной деятельности педагогам в МОУ
обеспечен доступ к информационно-телекоммуникационным сетям и базам данных, который
осуществляется  в  методическом  кабинете  старшим  воспитателем.  Также  для  общего
пользования педагогам оборудовано одно автоматизированное рабочее место. Использование
ИКТ  дает  возможность  обогатить,  качественно  обновить  воспитательно-образовательный
процесс в МОУ и повысить его эффективность.

Учебно-методический  комплекс  соответствует  требованиям  реализуемой  в
образовательном  учреждении  образовательной  программы  дошкольного  образования,
разработанной  в  соответствии  с  Федеральными  Государственными  образовательными
стандартами дошкольного образования.  В полном объеме имеется  учебно – методический
комплекс для реализации образовательной программы, методические пособия для педагогов,
демонстрационный,  раздаточный,  дидактический  материал,  библиотека  для  педагогов,
родителей  и  детей. В  методическом  кабинете  находится  библиотека  методической
литературы,  классифицированная  по  рубрикам  –  направлениям  образовательной
деятельности. 

Создание и обновление предметно-развивающей среды
Учитывая, что источником и движущей силой развития личности является реальная

самостоятельность ребенка, в учреждении созданы условия предметно-развивающей среды,
чтобы  каждый  ребенок  осознал  себя  в  качестве  субъекта  своей  самостоятельной
деятельности,  творчески  осваивающего  свой  собственный  опыт.  Организация  предметно-
развивающей образовательной среды создает возможность для осуществления постоянного
пространственного  и  предметного  выбора  всеми объектами  образовательного  процесса.  В
организованной  педагогами среде  дети  могут  не  только  отыскивать,  но  и  конструировать
предметы  своей  моторной,  сенсорной,  манипулятивно  -  познавательной,  игровой  и
художественной  активности.  Детям  предоставляется  обширный  комплекс  развивающих
возможностей,  среда  провоцирует  их  на  проявление  самостоятельности  и  свободной
активности.  В  нашем  детском  саду  для  обеспечения  интеллектуального  и  личностного
развития ребенка создана предметно-развивающая среда, которая включает:

-  физкультурно-оздоровительный  блок  (спортивный  зал,  медицинский  кабинет,
процедурный кабинет);

- коррекционный блок (кабинет педагога-психолога);
- блок творческого развития ребенка (музыкальный зал);
- методический кабинет;
-  на территории расположены (спортивная площадка, игровые участки для прогулок с

детьми с верандами и малыми формами). 
- в каждой группе имеются центры предметно-развивающей среды.
* Описание организации развивающей предметно-пространственной среды подробно 

описано в рабочих программах групп.

3.3. Распорядок образовательной деятельности по ООП ДО МОУ детский сад № 345.



Программа  реализуется  в  течение  12  часов  пребывания  детей  с  учетом  режима  дня  и
возрастных  категорий  детей.  Объем  обязательной  части  Программы  рекомендуется  ФГОС
дошкольного образования не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками
образовательных отношений, не более 40%. 

Модель  организации  образовательного  процесса  представлена  в  виде  циклограммы  на
каждый возраст в Приложении № 1 к ООП ДО МОУ детский сад № 345.

3.4. Описание особенностей традиционных событий праздников, мероприятий в МОУ

                Описание особенностей культурно-досуговой деятельности, традиционных событий,
праздников, мероприятий в МОУ детский сад № 345 представлено в Приложении № 2 к ООП
ДО МОУ детский сад № 345.

4. Краткая презентация образовательной программы

4.3. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП ДО.

    В МОУ функционируют 10 – возрастных групп, 1 группа кратковременного пребывания
детей.

Возрастна
я

категория
группы

Группа 
кратковременн

ого
пребывания

(2-3 года)

Группа 
младшего 

дошкольного 
возраста
(3-4 года)

Группа 
среднего

дошкольного
возраста 

 (4 - 5 лет)

Группа 
старшего

дошкольного
возраста  
(5 - 6 лет)

Группа 
старшего

дошкольного возраста  
(6-8 лет)

Количеств
о 
возрастны
х групп

1 1 3 4 2

Всего 
детей в 
группах 
(чел)

12 23 63 101 52

4.4. Используемые примерные программы

При  разработке  обязательной  части  Программы  использовались  подходы  и  принципы
общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.
Комаровой,  М.А.Васильевой,  так  как  она  соответствуют  идеям  и  логике  ФГОС  ДО  и
обеспечивает  разностороннее  развитие  детей  в  возрасте  от  2  лет  до  школы  с  учетом  их
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  по  основным  направлениям  –  физическому,
социально-коммуникативному,  познавательному,  речевому и художественно-эстетическому.  —



Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс]. ─ Режим
доступа: http://Navigator.firo.ru

        В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений учтены
основные положения:
-образовательной технологии  «Воспитание маленького волжанина»,  которая направлена на
решение важной государственной задачи – воспитание высоконравственного, ответственного,
творческого, инициативного, компетентного гражданина России (под ред. Е.С. Евдокимовой);
«Приобщение  детей  к  истокам  русской  народной  культуры»  (О.Л.  Князевой,  М.Д.
Маханевой).  Цель  данной  технологии  –  заложить  формирование  духовно-нравственной
основы  личности,  а  также  присоединить  ребёнка  и  окружающих  взрослых  к  базовым
духовным, нравственным и социокультурным ценностям России.  Методологической базой
данной образовательной технологии является социокультурный системный подход к истокам.
Также реализуется программа  Р.Б. Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста».

4.5. Характеристика  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями
воспитанников МОУ.

      Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в группе необходимых
условий  для  развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями
воспитанников,  обеспечивающих  целостное  развитие  личности  дошкольника,  повышение
компетентности родителей в области воспитания.  

Основные формы взаимодействия с семьей:
- знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей);
- информирование  о  ходе  образовательного  процесса  (дни  открытых  дверей,

индивидуальные  и  групповые  консультации,  родительские  собрания,  оформление
информационных  стендов,  организация  выставок  детского  творчества,  приглашение
родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, сайт МОУ);

- образование  родителей  (организация  лекций,  семинаров,  мастер-  классов,
тренингов, создание библиотечки для родителей в группах);

- совместная деятельность (привлечение родителей к участию в занятиях, акциях,
экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности,
в разработке проектов).
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